Los aminoácidos son monómeros de las proteínas (polímeros) y éstas desempeñan una gran cantidad de funciones como: catalizadora (enzimas), estructural (forman el citoesqueleto), transportadora ( transportan sustancias insolubles en agua a través de las barreras hidrofóbicas), muchas son hormonas como la insulina y el glucagón, receptores de la superfície celular, ejercen mecanismos de defensa (inmunoglobulinas), intervienen en la movilidad celular (cilios y flagelos), hay proteínas que se almacenan como reserva de aminoácidos, proteínas con función reguladora, con función tampón ( intervienen en el mantenimiento del pH), etc.

