NEFRONES

Una nefrona és la unitat estructural i funcional dels rinyons. Dins un ronyó hi ha aproximadament 1.250.000 nefrones. La seva principal funció és la purificació de la sang, filtrant-la. Així, s’aconsegueix regular l’aigua de l’organisme, reabsorbint i excretant el que sigui necessari en forma d’orina. 

Les nefrones estan situades a l’escorça renal dels ronyons. Estan constituides per les següents parts:

-Càpsula de Bowman:  Està formada per dues capes de cèl·lules epitelials planes amb un espai entre elles. Dins la càpsula de Bowman trobam els glomèruls.

-Túbul: La seva paret està formada per cèl·lules epitelials i moltes microvellositats.

-Ansa de Henle: És tracta d’una continuació del túbul. Està formada per un tros prim i un altre mes gruixat.

El funcionament de la nefrona està basat en un intercanvi d’ions que comença quan la sang entra dins la Càpsula de Bowman (que conté els glomèruls). Dins aquesta càpsula i gràcies als glomèruls que estan a dins es realitza la filtració primària on el Sodi, l’aigua, els aminoàcids i la glucosa es reabsorbeixen per les parets semipermeables i tornen com a substàncies útils per la sang.
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