Són sintetitzades pels éssers vius i tenen una estructura a base de carboni. 

Estan constituides principalmente per carboni, hidrogen i oxigen, i amb freqüencia 

estan també presents nitrogen, fósfor i sofre. Altres elements són, a vegades, 

incorporats pero en menor proporció.

  Quatre grans tipus:

- Glúcids.

- Lípids.

- Proteïnes.

- Àcids nucleics.

