La saponificació és una reacció química entre un àcid gras i una base a la qual s'obtè 

com principal producte la sal d'aquest l'àcid i base. 

Aquests compostos tenen la característica de ser amfipàtics, és a dir, tenen una part 

polar i una apolar. 

Lípids saponificables i lípids insaponificables:

- Un lípid saponificable és tot aquell que està compost per un alcohol unit a un o 

diversos àcids grasos (iguals o diferents). Aquesta unió es realitza mitjançant un enllaç 

éster, molt dificil d'hidrolitzar. 

Les unitats bàsiques són els àcids grassos, que consisteixen en molècules formades 

per una llarga cadena hidrocarbonada amb un nombre par de carbonis (12-24). La

presència d'enllaços dobles a l'àcid gras produeix el punt de fusió. Aquests es divideixen

en "saturats" i "insaturats".
             Propietats:

- Caràcter amfipàtic.

- Punt de fusió.

- Esterificació.

- Saponificació.
Els lípids insaponificables els podem classificar en:

 -Terpens: formats per dues molècules d’isopre. Les estructures que es formen poden         ser  lineals o cícliques. Formats per enllaços exitats. Monoterpens, diterpens…

 -Esteroides: Origina colesterol, progesterona, estradiol... les quals són essencials pel metabolisme de l’home.

 -Prostaglandines: formades per àcid araquidònic. La seva produció s’inihibeix amb la presència d’àcid acetil salicic. Tenen funcions com la vasodilatadora, regulant la pressió sanguinia, a més a mes promouen la contracció de la musculatura llisa.

Característiques:

No contenen àcids grassos.
No fan reaccions d’esterificació
