
La Gravació de la veu: 

1. Ajustar el volum d’entrada d’àudio 

2. Ajustar la distancia del micròfon per evitar que reculli els moviments del locutor quan parli. 
El micròfon es pot situar a uns 30-40 cm de la boca del locutor. 

3. Reduir al màxim el so ambient que pugui captar el micròfon: enregistrar a un espai petit, 
silenciós i a ser possible aïllat de l’exterior.  

4. Mantenir una bona postura per parlar amb claredat. 

5. Llegir/Parlar amb un ritmo agradable i una bona vocalització. Donar temps a l’oient a 
entendre el que es diu.  

6. Aprofitar l’entonació i els recursos narratius.  

7. Les pauses han de ser majors si es canvia de tema o de bloc de continguts. 

8. Tenir clar el que es vol dir. Que no es talli la veu per no saber com continuar la gravació.   

9. Organitzar i tenir a prop tots els recursos que es faran servir durant la gravació, per evitar 
haver de fer moviment o aturades en l’enregistrament.  


